
Espace Naturel Sauvage et protégée 
(réserve intégrale)

Vue sur les Alpes

Traversée de pâturages

Paysages karstiques

PLATEAU DU SORNIN
Difficulté:

1 Débutant             √

2 Intermédiaire      √
3 Habitué √ 
4 Expérimenté √ 

Ballade 
familiale

Pour tous!



• 11km, 700m D+ 
5h (hors pause)

• Effort physique : apeu difficile

• technicité:  peu élevée

• Risque: assez faible

Portage : faible

Nourriture : casse croute midi

eau : prévoir l’eau pour la journée 

• Départ/arrivée: Engin (Le Fournel, alt: 
950m, rte de Lans en Vercors)

• Montée au Sornin(1550m)

• Point de vue à la Dent du Loup

• Gouffre Berger (profondeur 1000m!)


